
Seniorenbeirat Telekom Oldenburg 
d e s  B e t r e u u n g s w e r k s  P o s t  P o s t b a n k  T e l e k o m  

 
 

Unser Veranstaltungskalender für Oktober 2024 
 

 

Boule 
 
 Dienstag, 08. Oktober um 15:00 Uhr 
 Dienstag, 22. Oktober um 15:00 Uhr 
  
 

Sportanlage des TV Munderloh 
Heidhuser Weg 6, 26209 Hatten Munderloh 
 

 

An- und Abmeldungen bei  

 
Magdalene Horst; Telefon: 04481 / 8411 
E-Mail: magdalene.horst@gmx.de 
Doris Bartling; Telefon: 0441 / 2178411   

E-Mail: dhbol@pm.me   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Moin liebe Radfahrfreunde! 
 

Halbtages-Radtour im Oktober 2024 
 

Die Radtour führt uns in die Randbereiche der 
Stadt Oldenburg. Eine Einkehrmöglichkeit wird 
es im Verlauf der Fahrt geben. Die 
Streckenlänge beträgt cirka 30 km. 
 

Treffen: Mittwoch, den 09.10.2024 
               Freitag,    den 11.10.2024 
 
jeweils um 13.15 Uhr am Haupteingang des 
Famila Centers in Wechloy. 
 
Anmeldung bitte bis zum 02.10.2024 
 
Edel und Dirk Addicks  
Tel. 0441-36587  
oder 016092453155 
 
 

 

Bowling 
 

Schulz Bowling Event,  
Ems Str. 18, 26135 Oldenburg 
  

Dienstag, 08. Oktober 2024  
von 15:00 bis 17.00 Uhr 

 

Kosten: 
15,00 € pro Person;  Leihschuhe  3,50 €. 
 

An- und Abmeldungen bei: 
 

Ingrid Uden  
Telefon: 04483/930717  
E-Mail: uden-ovelgoenne@t-online.de 
 

Plattdeutsches Theater im 
„Lindenhof“ 

 

Wann:  
Donnerstag, 31. Oktober 2024 
Hotel „Zum Lindenhof“, Bloherfelder Str. 220 
 

Beginn: 
9:30 Uhr mit Frühstücksbuffet, Einlass ab 9:00 
Uhr 
 

Ende: ca. 13:30 Uhr 
 

Kosten: 
23,50€ pro Person für Theatervorstellung und 
Frühstücksbuffet. Ermäßigter Preis der 
Theatervorstellung durch Bezuschussung aus 
Mitteln des Seniorenbeirats.   
Diese Veranstaltung wird ausnahmsweise nicht 
über die Fa. Wiards abgewickelt. Der Beitrag 
wird vor Beginn der Vorstellung eingesammelt. 
 

Programm: 
 

Der Heimatverein Wechloy spielt für uns das 
Stück „Bi Jens Petersen ward fiert“ von Claudia 
Freese. 
Inhalt: Jens Petersen ist ein Einzelgänger. Er 
lebt alleine auf seinem Hof und schon die 
täglichen Besuche von seiner Putzfrau Gesche 
oder dem Postboten Heini sind mehr, als er 
vertragen kann. Daher hat er auch kein 
Verständnis dafür, dass sein bester Freund 
Harm den Bund fürs Leben mit seiner Freundin 
Annelene eingehen will.  
Aber es kommt noch schlimmer: Weil der einzige 
Festsaal in der Gemeinde in ein Fitnessstudio 
umfunktioniert wurde, wird die Hochzeitsfeier in 
die große Scheune auf Jens‘ Hof verlegt. Das 
passt Jens natürlich gar nicht, zumal er so schon 
alle Hände voll zu tun hat. Aber die Hochzeit wird 
geplant, nicht zuletzt durch die tatkräftige 
Unterstützung von Jens‘ reicher Tante Ilse. 
Annelene und Gesche träumen von einer 
Hochzeit, wie sie Bütteldörp noch nie gesehen 
hat. Und es könnte alles so schön sein, wenn 
Jens und Harm sich bei den Vorbereitungen der 
Hochzeit nicht so dusselig anstellen würden. 
Man könnte fast meinen, dass es sich hier um 
einen Hochzeitsboykott handelt... 
 

Verbindliche Anmeldungen sind mit 
Antwortkarte, telefonisch, über WhatsApp oder 
per Email bis 30.09.2024 möglich. 
 

Ihr Tagestouren-Team 
Barbara und Heiko Brüggemann   
Telefon 04403-58155 oder 0171-7516355  
                                                                 

mailto:uden-ovelgoenne@t-online.de
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…im November…im November…im November... 

GOP Variete´Theater Bremen 
„ALIVE” 

 

Wann:  
Sonntag, 10. November 2024 
 

Abfahrt: 
12:30 Uhr Weser-Ems-Halle 
 

Rückkehr: ca. 19:30 Uhr 
 

Kosten: 
86,00€ pro Person für Busfahrt, GOP Bremen 
mit Kaffeeklatsch und Abendbrot, 77€ ohne 
Kaffeeklatsch: Bitte bei Anmeldung angeben 
 

Programm: 
 

Die neue Show ALIVE zeigt uns, dass ein 
Kinderspielplatz nicht nur für die Kleinen 
geeignet ist. Wie bei den Erwachsenen werden 
dort Freundschaften geknüpft und Kräfte 
gemessen. Auch Wettkampf und Neid finden dort 
statt. Im späteren Leben ändern sich die 
Herausforderungen kaum. Alive verbindet diesen 
spielerischen Umgang mit der Erwachsenenwelt. 
Wenn aus einer Schaukel ein Trapez wird und 
aus einer Wippe ein Schleuderbrett, dann zeigt 
man uns auf Kinderspielplatz-Geräten plötzlich 
Weltklasseartistik. 
ALIVE - Das ist die Leichtigkeit und der Spaß 
daran, sich so richtig lebendig zu fühlen. 
Dynamische Artistik trifft auf die federleichte 
Poesie eines grandiosen Komikers. 
Anschließend erwartet uns ein deftiges 
Abendbrot in Bremen-Strom im bewährten 
Restaurant "Zur Ochtumbrücke". 
 

Wir bitten, den Betrag von 86,00€ / 77,00€ bis 
09.10.2024 zu überweisen.  
Kennwort: „TK11 GOP Bremen“ (bitte bei 
Überweisung angeben). 
 

Empfänger: Fa. Klaus-Theo Wiards, 
IBAN: DE51 2805 0100 0001 0161 79 
(neue IBAN!) 
 

Anmeldungen sind mit Antwortkarte, 
telefonisch, über WhatsApp oder per Email 
bis 09.10.2024 möglich. 
 

Ihr Tagestouren-Team 
Barbara und Heiko Brüggemann   
Telefon 04403-58155 oder 0171-7516355  
                                                                 

Liebe Reisefreunde 

Vielen Dank für das  Interesse an meinen in 

diesem Jahr angebotenen Reisen. Auch für das 

Jahr  2025 sind wieder Reisen geplant. Während 

bei den 5-tägigen Fahrten in den Thüringer Wald 

und zur Mecklenburgischen Seenplatte weder 

Zeitpunkt noch Reisepreis festliegen, kann die 

Flusskreuzfahrt auf der Rhone schon jetzt  

gebucht werden. 

Höhepunkte auf Rhone und Saone 
23.08.-31.08.2025 

Die Landschaft rund um die Rhone und Saone 

ist einfach zum Genießen. Natürlich dürfen 

Besuche in der Carmargue und Provence nicht 

fehlen, Wir sehen die Papststadt Avignon und 

viele weitere Höhepunkte.   

Leistungen: 

• Anreise im Luxus-Fernreisebus  
           (Zustieg  Oldenburg u. Vechta) 
• 7 Übernachtungen in einer Doppelkabine 
• 1 Hotelübernachtung im DZ  
            inkl. Abendessen und Frühstück  
            auf der Hinreise 
• Vollpension an Bord des Schiffes 
• Alle Veranstaltungen an Bord  
           des Schiffes 
• Alle Transfers, Ausflugs- und  
           Besichtigungsfahrten  
           (wie im Programm* beschrieben) 
• Das gesamte Programm* während 
           der Landaufenthalte 
• Alle Steuern und Hafengebühren 
• Reisebegleitung 
 
Unser Schiff: MS Viva Voyage 

                             

                                                  . . . 
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Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom 
Klaus Bock 04481/1212, Dirk Addicks 0441/36587, Barbara und Heiko Brüggemann 04403/58155, 

Uwe Hadeler 0441/37073, Udo Herzog 0441/9558885,  
Wolfgang Niemeyer 0441 76868, Ursel Schlömer 0441 46020, Dorothea Schneider 0441/47474, 

 Hella Stieg 04402/83200, Ingrid Uden 04483/930717 
Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de        E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de 

Bankverbindung:  IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01    BIC: PBNKDEFF 

. . . 

Höhepunkte auf Rhone und Saone 
23.08.-31.08.2025 

 

Weitere Eintritts- und Besichtigungsgelder sind 

nicht im Fahrpreis enthalten. 

Änderungen vorbehalten 

Für diese Reise wird ein gültiger 
Personalausweis oder Reisepass benötigt 
 
Der Reisepreis pro Person: 
Doppelkabine/Neptundeck (Fenster nicht zum 
Öffen):  2090,00 € 
Doppelkabine/Saturndeck (franz. Balkon):  
  2390,00 €  
Doppelkabine/Oriondeck (franz. Balkon):  
  2490,00 €  
Einzelkabinenzuschlag (stark limitiert) jeweils 
  +400,00€ 
   
Veranstalter ist die Fa. Höffmann-Reisen 
 
Anmeldungen bitte möglichst bis zum 
30.09.24 
 
Ihr/Euer Uwe Hadeler 
Tel.: 0441/37073 od. 0171/9329114 
Mail: hadeler-oldenburg@t-online.de 
 
 
 

 
 

. . . 

Höhepunkte auf Rhone und Saone  
23.08.-31.08.2025 
 
Programm: Fahrtverlauf 
 
Anreisetag: 
Zwischenübernachtung in Frankreich 
2. Tag 
Weiterfahrt nach dem Frühstück. Ankunft in Lyon 
und Einschiffung 
3. Tag 
Vormittags:  Tournus , Besichtigung des 
Schlosses Cormatin.  
Nachmittags: Chalon-sur-Saone, Besichtigung  
Beaune und Weinprobe im Hotel Dieu 
4. Tag 
Vormittags:  Trevoux   - Abtei Cluny.  
Nachmittags:  an Bord 
5. Tag 
Vormittags:  La Voulte, Schluchten der Ardeche 
Nachmittags: Viviers, Stadtrundgang 
6. Tag 
Vormittags:  Avignon, Stadtrundgang  
Nachmittags: Arles, Stadtrundgang 
7. Tag 
Vormittags:  Arles, Carmargue 
Nachmittags: an Bord 
8. Tag 
Vormittags:  an Bord 
Nachmittags: Vienne,  Fourviere und Lyon 
9.Tag 
Ausschiffung am Morgen und Heimfahrt 
  


