
Seniorenbeirat Telekom Oldenburg 
d e s  B e t r e u u n g s w e r k s  P o s t  P o s t b a n k  T e l e k o m  

 
 

Unser Veranstaltungskalender für Februar 2026 
 

 

Boule 
 
Dienstag, 10. Februar 2026 um 15:00 Uhr 
Dienstag, 24. Februar 2026 um 15:00 Uhr 
 

Sportanlage des TV Munderloh 
Heidhuser Weg 6, 26209 Hatten Munderloh 
 
 

An- und Abmeldungen bei 
 
Magdalene Horst; Telefon: 04481 / 8411 
E-Mail: magdalene.horst@gmx.de 
Doris Bartling; Telefon: 0441 / 2178411   

E-Mail: dhbol@pm.me   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Bowling 
 

Schulz Bowling Event,  
Ems Str. 18, 26135 Oldenburg 
  

Dienstag, 10. Februar 2026  
von 15:00 bis 17.00 Uhr 

 

Kosten: 
16,00 € pro Person;  Leihschuhe  3,50 €. 
 

An- und Abmeldungen bei: 
 

Ingrid Uden  
Telefon: 04483/930717  
E-Mail: uden-ovelgoenne@t-online.de 
 

Unsere Reiseangebote 2026 
 

Fünf Tage Flandern vom 09.05. bis 13.05.2026 

Flandern,  gelegen im nördlichen Belgien, 
präsentiert es sich mit einem interessanten Mix 
aus Kultur, Geschichte und Kunst.  In den 
Städten erzählen außerdem prächtige, reich 
verzierte Kathedralen, Kirchen, Rathäuser, 
Belfriede, Hallen und Gildehäuser die 
Geschichte längst vergangener Zeiten. 
 
Leistungen 
- Fahrt im Fernreisebus der neuesten Generation 
-  4x Übernachtung im **** Park Inn by Radisson 
    Lille Grand Stade 
- 4x Frühstücksbuffet und 4x Abendessen im 
    Hotel 
- Stadtführungen  in Lille, Brügge, Gent und  
    Brüssel 
-  Eintritt & Führung Chocolaterie inkl. Kostprobe 
    in Brügge    
-  Eintritt Atomium in Brüssel- Grachtenfahrt in 
    Gent  
-   Ortstaxe   

-   Insolvenzversicherung  
 
Der Reisepreis beträgt pro Person 794,00 € 
bei Übernachtung im Doppelzimmer 
(Einzelzimmerzuschlag 166,00 €) 
 
Weitere Eintritts- und Besichtigungsgelder sind 
im Fahrpreis nicht enthalten. Änderungen des 
Fahrtverlaufs bleiben vorbehalten. Nehmen Sie 
bitte einen gültigen Personalausweis oder 
Reisepass mit. 
 

Reiseveranstalter ist die Fa. Wiards, Elsfleth/Eckfleth 
 

Mindestteilnehmerzahl: 25 
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 
10.03.2026 per Karte, E-Mail oder telefonisch. 
 
Fahrtverlauf (Kurzversion) 
 

Samstag, 09.05.2026 – 1. Tag 
Anreise zum Hotel in Lille 
 

Sonntag, 10.05.2026 – 2.Tag 
Gent mit Stadtführung und Grachtenfahrt 
 
                                                        .  .  . 

 

 

Treffen der Radfahrfreunde  
 
Unser Treffen im Februar findet im Café 
Zentegra, Alter Stadthafen 6 in Oldenburg statt.  
Die Kosten für Kaffee, Tee und Kuchen betragen 
10,00€ pro Person.  
 

Treffen:  
Mittwoch, 04.02.2026 um 14.30 Uhr im Cafe.  
 

Für alle, die an einem gemütlichen Fußmarsch 
teilnehmen möchten, ist um 13.30 Uhr das 
Treffen auf dem Pferdemarkt vorm Standesamt.  
 

Anmeldung bitte bis zum 29.01.2026 
 

Mit freundlichen Grüßen  
Dirk und Edel Addicks  
Tel.0441-36587 oder 016092453155  
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- Eintritt Störtebecker Festspiele in Ralswiek 

- Eintritt Ozeaneum in Stralsund 

- Örtliche Reiseleitung am 2. und 3. Reisetag 

- Insolvenzversicherung 
 

Der Preis der Reise beträgt: 785,00 € pro 

Person im DZ. Zuschlag EZ: 88,00 € 

Weitere Eintritts- und Besichtigungsgelder sind 

nicht im Fahrpreis enthalten 

Kurtaxe (Touristensteuer)  ist vor Ort im Hotel zu 

zahlen und nicht im Fahrpreis enthalten. 

Änderungen im Fahrtverlauf bleiben vorbehalten. 

Reiseveranstalter ist die Fa. Wiards,Elsfleth/Eckfleth 

Mindestteilnehmerzahl: 25 

Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 
12.05.2026 per Karte, E-Mail oder telefonisch. 
 

Fahrtverlauf (Kurzversion) 
 

Anreisetag: 
Oldenburg WEH (Hof Wiards) vorbei an Binz 
zum Hotel  in Samtens 
2. Tag 
Kap Arkona (mit Bahn), Nationalpark 
Königsstuhl. Am Abend Störtebecker Festspiele 
3. Tag 
Fahrt in den Süden von Rügen (z.B. Sellin, 
Baabe, Klein Zwicker) Der Höhepunkt des 
heutigen Tages ist die Fahrt mit dem „Rasenden 
Roland“  von Göhren nach Binz 
4. Tag 
Insel Hiddensee mit Kutschfahrt von Vitte nach 
Kloster 
5. Tag 
Heimfahrt mit einem Stopp in Stralsund zum 
Besuch des Ozeaneum 
 

 
 

Fünf Tage Rhön vom 08.06. bis 12.06.2026 
 
Informationen hierzu sind  im Vk Dezember 2025 
Seite 2 veröffentlicht worden.  
Anmeldungen sind noch möglich. 
 

Für weitere Fragen zu diesen drei Fahrten stehe 
ich jederzeit zur Verfügung. 
Ich freue mich über Eure Anmeldungen. 
 
Ihr/Euer Uwe Hadeler 

Tel.: 0441/37073 od. 0171/9329114 

E-Mail: hadeler-oldenburg@t-online.de 

 

Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom 
Klaus Bock 04481/1212, Dirk Addicks 0441/36587, Barbara und Heiko Brüggemann 04403/58155,  

Uwe Hadeler 0441/37073, Udo Herzog 0441/9558885, Wolfgang Niemeyer 0441 76868, 
Ursel Schlömer 0441 46020, Hella Stieg 04402/83200, Ingrid Uden 04483/930717 

Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de        E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de 
Bankverbindung:  IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01    BIC: PBNKDEFF 

* verantwortlich für den Text und Inhalt des Reiseangebotes 

 

. . . Fahrtverlauf Flandern (Kurzversion) 

Montag,  d. 11.05.2026 – 3. Tag 
Brügge mit Stadtführung u.a. mit Chocolaterie 
inkl. Kostprobe 
 

Dienstag, d. 12.05.2026 – 4. Tag 
Brüssel mit Stadtführung und Atomium 
 

Mittwoch, d. 13.05.2026 – 5. Tag 
Rückreise  
 
Hinweis:   
In immer mehr Hotels, Restaurants und 
Geschäften setzt sich die bargeldlose Bezahlung 
durch. Das heißt, dass in diesen Hotels, 
Restaurants und Geschäften kein Bargeld mehr 
angenommen wird. Es ist üblich, selbst für 
kleinere Einkäufe (z.B. für eine Tasse Kaffee) die 
Kreditkarte oder Bankkarte zu benutzen. 
Akzeptiert werden alle üblichen Kreditkarten 
(MasterCard, Visa etc.) und Bankkarten (z.B. V-
Pay). Daher empfehlen wir die Mitnahme einer 
Kredit- und/oder Bankkarte. Bitte beachten Sie, 
dass es zu Gebühren bei Ihrer Hausbank 
kommen kann. 

 

Fünf Tage Rügen vom 16.08. bis 20.08.2026 
Meeresrauschen und Ostseeidylle auf Rügen 

 
Rügen ist die größte Insel  Deutschlands. An der 
fast 600 km langen Küste wechseln sich Buchten 
und Bodden, Steilhänge und Flachstrand ab. 
Nationalparks und Naturschutzgebiete machen 
die Insel  zu einem  einzigartigen, 
naturbelassenen Reservat und Lebensraum für 
Pflanzen und Tiere. 
 

Leistungen:  
- Fahrt im Fernreisebus der neuesten Generation 

- 4x Übernachtung im  Saibelmanns Hotel Rügen 

   in Samtens 

- 4x Frühstücksbuffet und Abendessen  

- Fährüberfahrt Schaprode-Vitte (Hiddensee) und 

   Kloster (Hiddensee)-Schaprode 

- Kutschfahrt auf  Hiddensee 

- Fahrt mit dem „Rasenden Roland“ und der 

   Arkonabahn 

- Eintritt Nationalpark-Zentrum Königsstuhl und 

   Skywalk 

                                                         .  .  . 
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