
Seniorenbeirat Telekom Oldenburg 
d e s  B e t r e u u n g s w e r k s  P o s t  P o s t b a n k  T e l e k o m  

 
 

Unser Veranstaltungskalender für Juni 2026 
 

 

Boule 
 
Dienstag, 02. Juni 2026 um 15:00 Uhr 
Dienstag, 16. Juni 2026 um 15:00 Uhr 
Dienstag, 30. Juni 2026 um 15:00 Uhr 
 

Sportanlage des TV Munderloh 
Heidhuser Weg 6, 26209 Hatten Munderloh 
 

 

An- und Abmeldungen bei 
Magdalene Horst; Telefon: 04481 / 8411 
E-Mail: magdalene.horst@gmx.de 
Doris Bartling; Telefon: 0441 / 2178411   

E-Mail: dhbol@pm.me   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Bowling 
 

Schulz Bowling Event,  
Ems Str. 18, 26135 Oldenburg 
  

Dienstag, 09. Juni 2026  
von 15:00 bis 17.00 Uhr 

 

Kosten: 
15,00 € pro Person;  Leihschuhe  3,50 €. 
 

An- und Abmeldungen bei: 
 

Ingrid Uden  
Telefon: 04483/930717  
E-Mail: uden-ovelgoenne@t-online.de 
 

Halbtages-Radtour 
 

Hallo liebe Radfahrfreunde, 
 

die Halbtagesfahrt im Juni führt uns durchs 
südöstliche Oldenburg.  
Eine Kaffeepause ist im Melkhus Neuenwege am 
Deichweg geplant. Treffen dort ist um 15.15 Uhr. 
 

Treffen der Radler ist um 13.15 Uhr beim IKEA 
Markt an der Holler Landstraße (Haupteingang). 
Streckenlänge ca. 25 km.   
 
 

Treffen:      1.6.2026 
                    3.6.2026 
 

Anmeldung bitte bis zum 29.5.2026 
 

 

Viele Grüße von Dirk und Edel  
Tel.0441-36587, Handy 016092453155 

Inselfahrt Wangerooge 
 

Wann:  
Donnerstag, 11. Juni 2026 
 

Abfahrt:  
8:15 Uhr Weser-Ems-Halle 
 

Rückkehr:  
ca. 19:45 Uhr 
 

Kosten:  
73,00 € pro Person für Busfahrt,  Fähre Harlesiel 
– Wangerooge, Kaffee und Kuchen            
 
Programm: 
 

In diesem Jahr passt es endlich mal wieder mit 
der Tide im Monat Juni. Wir besuchen 
Wangerooge, die östlichste und zweitkleinste der 
ostfriesischen Inseln. Am Fährhafen Harlesiel 
laden wir wieder herzlich zu einem Brötchen und 
Kaffee/Tee am Bus ein. 
 

Das Besondere an der Insel ist die Kombination 
aus autofreier Ruhe, dem zertifizierten Thalasso-
Heilklima und der Lage mitten im Weltnaturerbe 
Wattenmeer. Weiterhin gibt es eine malerische 
Inselbahn von der Fähre in den Ort, den 
historischen Alten Leuchtturm und eine weite 
Naturlandschaft mit Dünen und Salzwiesen. 
 

Nicht zu vergessen ist das berühmte Café 
Pudding mitten im Ort, in dem wir uns um 14:00 
Uhr zu Kaffee und Kuchen treffen werden. 
 

Anschließend gehen wir gemeinsam den kurzen 
Weg zum Bahnhof. Der Zug zum Schiff fährt um 
17:00 ab.   
 

Wir bitten, den Betrag von 73,00€ bis 
26.05.2026 zu überweisen. 
 

Kennwort: TK6 Wangerooge (bitte bei 
Überweisung angeben) 
 

Empfänger: Wiards Reisen,  
LZO IBAN: DE51 2805 0100 0001 0161 79 
 

Verbindliche Anmeldungen sind mit Antwortkarte, 
telefonisch/AB, WhatsApp oder per E-Mail bis 
26.05.2026 möglich. 
 

Ihr Tagestouren-Team 
Barbara und Heiko Brüggemann    
Telefon 04403-58155 oder 0171-7516355  
 

mailto:uden-ovelgoenne@t-online.de
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Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom 
Klaus Bock 04481/1212, Dirk Addicks 0441/36587, Barbara und Heiko Brüggemann 04403/58155,  

Uwe Hadeler 0441/37073, Udo Herzog 0441/9558885, Wolfgang Niemeyer 0441 76868, 
Ursel Schlömer 0441 46020, Hella Stieg 04402/83200, Ingrid Uden 04483/930717 

Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de        E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de 
Bankverbindung:  IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01   

Empfänger: Betreuungswerk Post Postbank Telekom 


