
Seniorenbeirat Telekom Oldenburg 
d e s  B e t r e u u n g s w e r k s  P o s t  P o s t b a n k  T e l e k o m  
 

Die Verbindung 
 
 

Ausgabe Juli 2026   

 

mit dem Veranstaltungskalender für Juli / August 2025 

 

 

 

Hinweis in eigener Sache 
 

Aus organisatorischen Gründen erscheint mit der 
heutigen Verbindung der Veranstaltungskalender 
für Juli und August 2026  
 

Unser nächster Veranstaltungskalender 
erscheint dann also erst wieder Mitte August 
für den Monat September 2026. 
  
Wolfgang Niemeyer, 
Redaktion 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Verstorbene aus unserem Kreise 
 

Im September 2025 
Erika Hecht 

im März 2026 
Johann Sakrent 
 
 im November 2025 

H.-Hermann Reuter 
 
im Dezember 2025 
Waltraut Schröder 
Erika Garmers 
Hans-Jürgen Engelin 
Helmut Oeltjen 
 

im April 2026 
Marita Möller 
Günther Grzesny 
 
im Mai 2026 
Wolfgang Schlieben 

  

imJanuar 2026 
Hillert Popken 
Otto  Bickerrich 
Albert Meyer 
 
im Februar 2026 
H.-Joachim Heuer 
Gerhard Schulz 
Günter Heinje 
Helga 
Grimmelykhuisen 
 
 

 

 

  

Runde und hohe Geburtstage 
im 2. Halbjahr 2026 

 

Es feiern 
 

ihren 98. Geburtstag 
Lisa Ebert, Oldenburg  
 

seinen 97. Geburtstag 
Egon Knieling, Whv  
 

ihren 95. Geburtstag 
Lisa Klein, Oldenburg   
 
ihren 94. Geburtstag 
Johann Brandes, Rastede   
Feodora Ehben, Oldenburg   
 
ihren 93. Geburtstag 
Helga Schmietenknop, Oldenburg  
Helga Specht, Bad Zw´ahn   
 

Ihren 91. Geburtstag 
Dinchen Hielscher, Oldenburg   
Harald Pust, Bad Zw´ahn   
Elsa Scornia, Oldenburg   
 
ihren 90. Geburtstag 
Günter Seifert, Oldenburg   
Helga Pieper, Wiefelstede          
 
ihren 85. Geburtstag 
Kurt Herzog, Brake               
Dieter Freese, Oldenburg           
Peter Hoffmann,  Oldenburg          
Karin Niclaus, Oldenburg           
 
ihren 80. Geburtstag 
Wolfgang Bohlken, Sandkrug      
Manfred Schlau, Rastede             
Marga Eilers, Zetel     
Maria Anna Lüske, Oldenburg   
Jochen Reimers, Oldenburg          
Heinz Hauke, Oldenburg          
Hermann Theilen, Oldenburg         
Dieter Peternel, Cloppenburg            
Christian Meemken, Oldenburg      
Gerold Betke, Varel              
Uwe Hadeler, Oldenburg     
 

Den Verstorbenen gilt unser 
Gedenken, 

ihren Angehörigen unsere 
Anteilnahme 
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Boule 
 
Dienstag, 14. Juli um 15:00 Uhr 
Dienstag, 28. Juli um 15:00 Uhr 
 
Dienstag, 12. August um 15:00 Uhr 
Dienstag, 26. August um 15:00 Uhr 
 
 

Sportanlage des TV Munderloh 
Heidhuser Weg 6, 26209 Hatten Munderloh 
 

 

An- und Abmeldungen bei  

 
Magdalene Horst; Telefon: 04481 / 8411 
E-Mail: magdalene.horst@gmx.de 
Doris Bartling; Telefon: 0441 / 2178411   

E-Mail: dhbol@pm.me   
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Runde und hohe Geburtstage 
im 2. Halbjahr 2026 

 

Es feiern 
 
ihren 80. Geburtstag 
Giesela Diemert, Brake           
Werner Kelm, Oldenburg       
Peter Droste, Oldenburg          
Hans Fähnrich, Oldenburg          
Brigitte Logemann, Oldenburg       
 
ihren 75. Geburtstag 
Helmut Rücker, Hatten        
Anita Fröhlich, Rastede         
Rosemarie Sommer,  Oldenburg      
Alida Belling, Oldenburg           
Bernhard Heider, Wiefelstede      
Brigitte Alder, Oldenburg        
Wilhelm Heeren, Wittmund         
Ulrich Fröhlich, Rastede    
 

ihren 70. Geburtstag 
Günter Sommer, Oldenburg    
Renate Kunze, Oldenburg    
Günther Wiesotzki, Oldenburg        
Maria Kathmann, Friesoythe     
 
 

Wir wünschen allen einen Geburtstag 

in Gesundheit und Zufriedenheit 

Tages-Radtour im Juli 
 
 

Diese Rad-Tagestour führt uns durch die 
südliche Gemeinde Wiefelstede und Rastede.  
Eine Mittagspause ist in Wiefelstede geplant. 
Geplant ist ferner eine Kaffeepause oder 
Eispause. Die gesamte Streckenlänge beträgt 
ca. 50 Kilometer.  
 

Treffen: Mittwoch, 01.07.2026, 
Freitag,    03.07.2026 
 

um jeweils 09:30 Uhr auf dem Parkplatz beim 
Famila-Center Wechloy. 
 
 

Anmeldung per E-Mail oder Rückgabe der 
Antwortkarte bitte bis zum 
25. Juni 2026 
 

Mit freundlichen Grüßen  
Dirk und Edel  
Telefon 0441-36587 oder 016092453155 
E-Mail: due.addicks@t-online.de  
 
Hinweis: 
Im Monat August findet wegen der 
Mehrtagesfahrt keine zusätzliche Halbtages-
Radtour statt.  
 

Der Seniorenbeirat Telekom Oldenburg des Betreuungswerkes Post Postbank Telekom 
Klaus Bock 04481/1212, Dirk Addicks 0441/36587, Barbara und Heiko Brüggemann 04403/58155, 

Uwe Hadeler 0441/37073, Udo Herzog 0441/9558885,  
Wolfgang Niemeyer 0441/76868, Ursel Schlömer 0441 46020, Dorothea Schneider 0441/47474, 

 Hella Stieg 04402/83200, Ingrid Uden 04483/930717 
Internet: www.telekom-senioren-oldenburg.de        E-Mail: sbr.oldenburg@t-online.de 

Bankverbindung:  IBAN: DE17 2501 0030 0045 5733 01    BIC: PBNKDEFF 

Bowling 
 

Schulz Bowling Event,  
Ems Str. 18, 26135 Oldenburg 
 
 

Dienstag, 14. Juli 2025 
Im Juli geänderte Anfangszeiten  
Von 16:00 bis 18.00 Uhr 
 
Dienstag, 12. August 2025 
Im August geänderte Anfangszeiten 
Von 16:00 bis 18.00 Uhr 

 

Kosten pro Person: 
15,00 € pro Person;  Leihschuhe  3,50 €. 
 

An- und Anmeldungen unter: 
 

Ingrid Uden  
Telefon: 04483/930717;  
E-Mail: uden-ovelgoenne@t-online.de 
 

mailto:due.addicks@t-online.de
mailto:uden-ovelgoenne@t-online.de

